Jidelni listek na tento tyden (29.4.2024 - 3.5.2024)

PONDELI

Svacina - Brodsky chléb, pomazanka Svédskd, banan, mléko (1,1a,1b,4,6,7)
Polévka - Hrstkova (1,1a,9)
Hlavni jidlo - Zemlovka s jablky, caro (1,1a,1b,1¢,3,7,10)

Svacina odpoledne - Razenka, pomazanka syrova s kienem, paprika, ¢aj (1,1a,1c,7)

UTERY

Svacina - Znojemsky chléb, pomazanka tvarohova s pérkem, jablko, mléko (1,1a,1b,7)
Polévka - Krupicova s vejci (1,1a,3,9)
Hlavni jidlo - Kufeci maso na rajCatech, ryze, dzus (1,1a,7)

Svacina odpoledne - Fit chléb, pomazanka Zampionovd, okurek, ochucené mléko (1,1a,1b,1c,1d,7)

STREDA

Polévka - Statni svatek

CTVRTEK

Svacina - Rohlik s rostlinnym maslem, cherry rajce, mléko (1,1a,1c,7)
Polévka - Zeleninova s kuskusem (1,1a,9)
Hlavni jidlo - Hovézi maso se Spenatem, bramborové gnocchi, most (1,1a,3,7,12)

Svacina odpoledne - Chléb pecen, pomazanka mrkvova s rfedkvickou, ovoce, ¢aj (1,1a,1b,1c,7)

PATEK

Svacina - Slunecnicovy chléb, pomazanka tvarohova s petrzeli, hrozny, ¢aj (1,1a,1b,1c,6,7)
Polévka - Celerova se smazenym hraskem (1,1a,3,7,9)

Hlavni jidlo - Veprovy gulas, houskovy kendlik, dzus (1,1a,3,7)

Svacina odpoledne - Toustovy chléb s platkovym syrem, paprika, mléko (1,1a,1c,7)

Seznam alergenu:

1. obiloviny obsahujici lepek 1a psenice 1b zito 1c je¢men 1d oves 1le Spalda 1f kamut 1g hybridni odrddy 2. korysi 3. vejce 4. ryby 5.
podzemnice olejnd (arasidy) 6. s6jové boby (séja) 7. mléko 8. skordpkové plody 8a mandle 8b liskové orechy 8c vlasské ofechy 8d kesu
orechy 8e pekanové orechy 8f para orechy 8g pistacie 8h makadamie 9. celer 10. horcice 11. sezamova semena (sezam) 12. oxid sificity a
sificitany 13. vI¢i bob (lupina) 14. mékkysi



