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Pondéli 13.4.2026 ) N

Presnidavka: Podmaslovy chléb, pomazanka tvarohova s kminem,
banan, mléko (1a, 1b, 1c, 6, 7)

Polévka: Zeleninova s pohankou (9) ~

Hlavni chod: Mexickée fazole s veprovym masem, chléb, ovocny.caj,
(1a, 1b, 1c)

Svacina: Rohlik, pomazanka syrova s pazitkou, mrkev, granko -
(1a, 1b, 1c, 6, 7)

Utery 14.4.2026

Pfesniddvka: Sumavsky chléb, pomazanka tufidkova s ovesnymi
vlockami, jablko, mléko (1a, 1b, 1c, 1d, 4, 7)

Polévka: Bramborova s houbami (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Rybi filé na kminé, brambory, zelené fazolky na
¢esneku, dzus (4, 7)

Svacina: Vicezrnna bageta, rostlinné maslo, okurek, ¢aj (1a,
1b, 1c, 6, 7)

Stieda 15.4.2026

Pfesnidavka: Zitny chléb, pomazéanka tvarohové se syrem, hruska,
mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: Zelna (1a, 9)

Hlavni chod: Pecené kureci stehno, bulgur, okurek, kohoutkova
voda (1la, 10)

Svacina: Dalamanek, pomazanka cizrnova, cherry rajce, caro
(1a, 1b, 6, 7)

Ctvrtek 16.4.2026

Presnidavka: Fit chléb, pomazanka redkvic¢kova s vejci, pomerangc,
mlécny koktejl (1a, 1b, 1c, 1d, 7)

Polévka: Milionova (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Krali¢i peCeny hrbet po selsku, bramborova kasSe,
baby mrkev (1a, 7)

Svacina: Ovocny talif, bily jogurt, ¢aj (7)

Patek 17.4.2026

Presnidavka: Rezenka, maslo s dzemem, mléko (1a, 1c, 7)

Polévka: Hrachové (1a, 9)

Hlavni chod: Téstovinovy salét se zeleninou a dresinkem (1a, 3, 7,
10)

Svacina: Séjovy rohlik, lucina, kedlubna, ¢aj (1a, 1b, 1c, 6, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




