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JIDELNICEK
11.5. - 15.5.2026

Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

11.5.2026

Fit chléb, pomazanka pohankova, krajené jablko,
melta 1,1a,1b,7

Chalupnicka polévka 1,1a,3,7,9

Zapecené téstoviny s ml. masem a brokolici, kys.
okurek, dzus 1,1a,3,7,10

Oblozeny ryzovy chlebicek, Iucina, rajce, mléko 7

12.5.2026

Podmaslovy chléb, pomazanka tunakova, bila redkev,
¢aj 1,1a,1c,4,7

Cockova s dyni 1,1a,9

Rybi filé na mésle, varfené brambory, ¢alamada,
ochuceny napoj 4,7

Madarsky chléb, pomazénka z ¢ervené fepy, hrozny,
¢aj 1,1a,1b,7

13.5.2026
Rohlik s medovym méslem, banan, mléko 1,1a,1f,7
Hovézi vyvar s jatrovou ryzi 1,1a,3,9

Koprova omacka se Spaldovym knedlikem, vejce,
voda 1,1a,1e,3,7

Znojemsky chléb, pomazanka ze zeleného hrasku,
cherry rajcata, ¢aj 1,1a,1b,7

14.5.2026

Vicezrnna bageta, avokadova pomazanka, caro
1,1a,1le,1f,7

Zeleninova s jahlami 1,1a,9

Karbandatek z hovéziho masa s ¢. fepou, bramborova
kase, polnicek, ochuceny napoj 1,1a,1f,3,7,10

Razenka, pomazanka syrova s redkvickou a pazitkou,
Zlutd paprika, ¢aj 1,1a,1f,7

15.5.2026

Toustovy chléb s platkovym syrem, mrkev, Caj
1,1a,1c,7

Krémové bramborova s bulgurem 1,1a,1¢,7,9

Cizrna na paprice s porkem, kuskus, voda s citronem
1,1a,7

Dalamanek s maslem, hruska, ¢aj 1,1a,1b,1f,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi



