N\

JIDELNICEK

Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi

29.6.2026

Sdéjovy rohlik, pomazanka vajecnd s pazitkou, okurka,
mléko 1,1a,3,6,7

Z fazolovych luskl se smetanou 1,1a,7

Obalované rybi filé se seminky, Stouchané brambory, A
mrkvovy saldt s ananasem, ochucend voda 3,4,7,11

Zitna bulka, pomazanka syrova s petrzeli, cherry
rajCe, dzus 1,1a,1b,7

30.6.2026

Bibi kakao, pisSkoty, banan, ¢aj 1,1a,7

Gulasova 1a,9

Veprové maso na tymidnu, basmati ryze, dzus 1,1a

Vranovsky chléb, pomazanka ¢esnekova, jablko,
mléko 1,1a,1b,1c,1d,7

1.7.2026

Orechovy chléb, bylinkova lucina, hroznové vino,
mléko 1,1a,7

Bretanska s kukuri¢nou zavarkou 9
Cuketovy kotlik, cerea houska, bylinkova voda 1,1a,7

Mini pletynka, pomazanka krumlovska, mrkev,
ochucena voda 1,1a,7

2.7.2026

Kaiserka s maslem, lesni plody, ¢aj 1,1a,7

Italska cizrnova 9

Kure na paprice, kolinka, voda citrénem 1,1a,7
Oblozeny ryzovy chlebicek, Iucina, rajce, mléko 7

3.7.2026

Domaéci crumble s jablky a bilym jogurtem, ¢aj
1,1a,1d,7

Pérkova se smazenym hraskem 1,1a,3,7,9
Hovézi maso na ¢esneku, kuskus, dzus 1,1a

Podmaslovy chléb, pomazanka z kureciho masa,
pomeranc¢, mléko 1,1a,1b,1f,7,10
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