JIDELNICEK
-21.8.2026

17.8.

Pondélf

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, \i
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MI (
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza*\
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi

17.8.2026

Rumbursky chléb, pomazénka tvarohova s koprem,
okurek, mléko 1,1a,1b,3,7

Bramborovéa krémova s bulgurem 1,1a,9

Téstovinovy salat se zeleninou a dresinkem, dzus
1a,3,7,10

Sestizrnna bageta, pomazéanka avokadova s lu¢inou,
hruska, ¢aj 1,1a,1b,1¢,1d,6,7

18.8.2026

Lamankovy chléb, pomazdanka syrova s kapii, banan, bila
kava 1,1b,7,11

Kvétakova 1,1a,3,7,9

Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem, mléko
1,1a,7,12

Kaiserka, pomazanka cuketova se syrem, kiwi, ¢aj 1,1a,7

19.8.2026

Cerea houska, pomazanka fazolova s orechy, kedluben,
¢aj 1,1a,1b,1¢,7,8,8c

Hovézi vyvar s krupici a vejcem 1,1a,3,7,9
Arabska krati prsa, kuskus, voda s citrusy 1,1a,7

Tortilové trojhranky, pomazanka vajecna s pazitkou,
paprika, mléko 1,1a,1e,1f,3,7

20.8.2026
Toustovy chléb, pomazanka sSvédska, jablko, ¢aj 1,1a,1c,7
Babiccino tajemstvi 1,1a,3,9

Hoveézi uhersky gulds, houskovy knedlik, kohoutkova voda
1,1a,1f,7

Cibulovy podmaslovy chléb, pomazanka z veprového
masa, broskev, voda s citronem 1,1a,1b,1f,7,10

21.8.2026

Rohlik, pomazanka cizrnova s kakaem, Svestky, caro
1,1a,1c,7

Spenatova jemnd 1,1a,3,7
Veprové nudlicky s pérkem a Zampiony, dusend ryze

Grahamovy rohlik, pomazanka pohankova, meloun, ¢aj
1,1a,1f,7




