
   

                                   

                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

        od  1. 9. 2025  do  5. 9. 2025 

  
 

PONDĚLÍ                               
 

  Přesnídávka:  Maďarský chléb s rybičkovou pomazánkou, okurek, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 04, 07) 

  Polévka:  Kmínová s vejci (obsahuje al.: 1.1, 03, 09) 

  Oběd:             Špagety s boloňskou omáčkou z červené čočky, čaj (obsahuje al.: 1.1, 07, 09) 

   Svačina:  Dalamánek, pomazánka tvarohová s pórkem, jablko, granko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 06, 07) 

  

ÚTERÝ 
  
  Přesnídávka:  Fit chléb s rostlinným máslem, kedlubna, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 07) 

  Polévka:  Bramborová s mlékem (obsahuje al.: 1.1, 07, 09) 

  Oběd:             Štěpánská hovězí pečeně, rýže, džus (obsahuje al.: 1.1, 03, 10) 

   Svačina:  Raženka s ovocnou pomazánkou, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07) 

 

STŘEDA 
 

  Přesnídávka:  Rohlík, pomazánka tvarohová s pažitkou, banán, melta (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 07) 

  Polévka:  Zeleninová s pohankou (obsahuje al.: 09) 

  Oběd:              Segedínský guláš, houskový knedlík, kohoutková voda (obsahuje al.: 1.1, 03, 07, 10, 12) 

   Svačina:  Toustový chléb s plátkovým sýrem, cherry rajče, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07) 
 

ČTVRTEK  
 

  Přesnídávka:  Čokoládové kuličky s mlékem (obsahuje al.: 1.1, 06, 07) 

  Polévka:  Mrkvová s těstovinou (obsahuje al.: 1.1, 03, 09) 

  Oběd:             Rybí karbanátky s bylinkovým dipem, brambory, džus (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 1.4, 03, 04, 07) 

   Svačina:  Znojemský chléb, pomazánka rýžová s brokolicí, nektarinka, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 07) 

 

PÁTEK                             
  
  Přesnídávka:  Vícezrnná bageta se šlehanou nivou, paprika, mléko (obsahuje al.: 1.1, 06, 07) 

  Polévka:  Houbová (obsahuje al.: 1.1, 09) 

  Oběd:              Bulgur s kuřecím masem a pečenou zeleninou, ovocný nápoj (obsahuje al.: 1.1, 09, 10) 

   Svačina:  Podmáslový chléb, pomazánka hrachová, ovoce, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 06, 07) 

 

Seznam alergenů:  

01   Lepek (1.1 pšenice, 1.2 žito, 1.3 ječmen, 1.4 oves) 09 Celer 

03   Vejce    10      Hořčice 

04   Ryby                                                                            12      Oxid siřičitý a siřičitany 

06   Sójové boby     

07   Mléko 

 

 

Děti mají denně možnost výběru mléčného, nemléčného nápoje. 

Po celý den mají k dispozici pitnou kohoutkovou vodu. 

Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


