
   

                                   

                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

                             od 23. 2. 2026 do 27. 2. 2026                                                                                                                                                       

  
PONDĚLÍ                               
 

  Přesnídávka:  Podmáslový chléb, pomazánka sýrová s mrkví, banán, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 06, 07) 

  Polévka:  Zeleninová s tarhoňou (obsahuje al.: 1.1, 09) 

  Oběd:             Dukátové buchtičky se šodó, čaj borůvkový (obsahuje al.: 1.1, 03, 07) 

   Svačina:  Vícezrnná bageta, pomazánka sardinková, kedlubna, čaj hruškový (obsahuje al.: 1.1, 04, 06, 07) 
  

ÚTERÝ 
  
  Přesnídávka:  Pekařův pecen se šlehanou lučinou, jablko, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 07) 

  Polévka:  Bořetínská (obsahuje al.: 1.1, 03, 07, 09) 

  Oběd:             Arabská krůtí prsa, kuskus, džus (obsahuje al.: 1.1, 07) 

   Svačina:  Rohlík, pomazánka ze sójových bobů, okurek, čaj brusinkový (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 06, 07) 

 

STŘEDA 
 

  Přesnídávka:  Lužický chléb, pomazánka sýrová, paprika, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 07) 

  Polévka:  Kukuřičná s masem (obsahuje al.: 07, 09) 

  Oběd:              Vepřový plátek, bramborovo-hráškové pyré, baby mrkev, kohoutková voda (obsahuje al.: 1.1, 07) 

   Svačina:  Chlebíčková veka, pom. rýžová s brokolicí, pomeranč, čaj ovocný (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07) 
 

ČTVRTEK  
 

  Přesnídávka:  Bylinkový chléb, pom. z hovězího masa, mrkev, jahodové mléko (obs. al.: 1.1, 1.2, 06, 07, 10, 11) 

  Polévka:  Fazolová (obsahuje al.: 1.1, 09) 

  Oběd:             Pečené kuře s rýží basmati, kompot, ochucený nápoj (obsahuje al.: 1.1) 

   Svačina:  Raženka s ovocnou pomazánkou, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07, 8.2, 8.3) 

 

PÁTEK                             
  
  Přesnídávka:  Maďarský chléb s rostlinným máslem, cherry rajče, granko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 06, 07) 

  Polévka:  Vločková s vejci (obsahuje al.: 1.1, 1.4, 03, 09) 

  Oběd:              Květákový karbanátek se žampiony, šťouchané brambory, salát, džus (obs. al.: 1.1, 1.3, 03, 06, 07) 

   Svačina:  Dalamánek, pomazánka tvarohová s petrželí, ovoce, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 06, 07) 

 

Seznam alergenů:  

01   Lepek (1.1 pšenice, 1.2 žito, 1.3 ječmen, 1.4 oves) 09 Celer 

03   Vejce    10      Hořčice 

04   Ryby    11      Sezam 

06   Sójové boby     

07   Mléko 

08   Skořápkové plody (8.2 lískové ořechy, 8.3 vlašské ořechy) 

 

 

 

Děti mají denně možnost výběru mléčného, nemléčného nápoje. 

Po celý den mají k dispozici pitnou kohoutkovou vodu. 

Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


